
    臺北市私立衛理幼兒園 【113 年 9 月 2 日-9 月 6 日】餐點表 

 

※每日午餐食用當季新鮮水果  ※本園㇐律使用國產牛肉、豬肉食材  ※咖哩使用日本國⾧野縣進口 
日期 星期 營養早餐 營  養  午  餐 下 午 點 心 

9/2 (一) 雞蛋饅頭、豆漿 紅醬雞柳、蒼蠅頭、蝦米蒲瓜、炒時菜、味噌海芽湯 絲瓜麵線 

9/3 (二) 蒲瓜肉末粥 
起司火腿豬排、大溪豆乾、海芽炒蛋、炒時菜、羅宋

湯 
地瓜綠豆麥片湯 

9/4 (三) 茶葉蛋、麥茶 
蒙古肉片、茄汁豆皮、脆炒高麗、炒時菜、白玉丸子

湯 
波蘿麵包、仙草蜜 

9/5 (四) 葡萄吐司、牛奶 
三杯雞腿、芹菜肉絲、紅燒豆腐、炒時菜、冬瓜薑絲

湯 
紅豆薏仁湯 

9/6 (五) 南瓜米粉湯 咖哩燉肉、脆炒筍絲、紅絲炒蛋、炒時菜、青木瓜湯 蔥油餅、銀耳湯 

※ 活動預告： 

8/26 開學日、測量身高體重 

9/02 七~九月慶生會、小綿羊「勇氣」品格教育宣導 

09 日 小綿羊~「衛生健康」教育宣導 

24 日 舉行防災防震演習 

13 日 親師座談(各班舉行) 

17 日 中秋節放假㇐天 

18 日 全園幼兒發展篩檢 


