
    臺北市私立衛理幼兒園 【113 年 9 月 23 日-9 月 27 日】餐點表 

 

※每日午餐食用當季新鮮水果  ※本園㇐律使用國產牛肉、豬肉食材  ※咖哩使用日本國⾧野縣進口 
日期 星期 營養早餐 營  養  午  餐 下 午 點 心 

9/23 (一) 黑糖饅頭、豆漿 紅燒獅子頭、海結豆干、紅燒冬瓜、炒時菜、味噌豆腐湯 香鬆飯糰、麥茶 

9/24 (二) 香蘋肉末粥 三杯雞、馬鈴薯蒸蛋、鐵板銀芽、炒時菜、羅宋湯 杯子蛋糕、牛奶 

9/25 (三) 乳酪麵包、牛奶 里肌肉排、客家小炒、白菜滷、炒時菜、黃瓜大骨湯  蘿蔔糕蔬菜湯 

9/26 (四) 肉燥米粉湯 韓式肉片、玉米炒蛋、花椰紅絲、炒時菜、玉米濃湯  蒸餃、愛玉山粉圓 

9/27 (五) 營養鹹粥 去骨雞排、貢丸蒲瓜、蠔油粉絲、炒時菜、紫菜蛋花湯 綠豆薏仁湯 

※ 活動預告： 

8/26 開學日、測量身高體重 

9/02 七~九月慶生會、小綿羊「勇氣」品格教育宣導 

09 日 小綿羊~「衛生健康」教育宣導 

24 日 舉行防災防震演習 

13 日 親師座談(各班舉行) 

17 日 中秋節放假㇐天 

18 日 全園幼兒發展篩檢 


